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Oturum 4

Oturumun Amacı:
1. Farklı aile tutumları konusunda bilgi sahibi olma
2. Çocuk yetiştirirken hangi tutumları benimsediklerini kavrayabilme

Materyaller: 
1. Yazı Tahtası ve Kalemi
2. Bilgisayar
3. Projeksiyon
4. 3 adet renkli zarf
5. Makas
6. Aile Tutumları Sunumu

Ekler:
      
      Ek-1: Çocuk ne yaşıyorsa onu öğrenir şiiri
       Ek-2: Aile Tutumları Etkinlik Kartları

Süreç:
1. Geçen oturumun özeti yapılır.
2. Heykeltraş-heykel egzersizi yapılır ve geribildirimler alındıktan sonra ana çalışmaya geçilir.
3. Ek-1 Çocuk ne yaşıyorsa onu öğrenir şiiri, okunur. Şiir hakkında üyelerden paylaşımlar alınır. 
4. Tutum nedir?, Tutumları neler belirler? Size göre kaç tane aile tutumu vardır? Soruları yöneltilerek etkileşim başlatılır. Her bir soru ve paylaşımdan sonra ilgili sunum yansıtılarak soruların cevapları üyelerle paylaşılır. 
5. Sunum bittikten sonra üyeler A-B-C şeklinde üç gruba ayrılır. Bu üç gruba Ek-2, cümlelere ayrılmış bir şekilde zarf içinde verilir. Üyelerden zarfta bulunan 7 cümle ile 7 aile tutumunu eşleştirmesi istenir. Bu etkinlik için 5 dakika süre verilir. Süre bittikten sonra tutumların isimleri söylenerek her grubun ilgili tutuma hangi cümleyi bulduğu sorulur. Geribildirimler alındıktan sonra bu süreç her bir tutum için tekrarlanır.
6. Özetleme yapılarak oturum sonlandırılır.





                   EK-1
 
ÇOCUK NE YAŞIYORSA ONU ÖĞRENİR 


Eğer, bir çocuk sürekli eleştirilmişse; Kınamayı ve ayıplamayı öğrenir. 

Eğer, bir çocuk kin ortamında büyümüşse; Kavga etmeyi öğrenir. 

Eğer, bir çocuk alay edilip aşağılanmışsa; Sıkılıp, utanmayı öğrenir. 

Eğer, bir çocuk sürekli utanç duygusuyla eğitilmişse; Kendini suçlamayı öğrenir. 

Eğer, bir çocuk hoşgörüyle yetiştirilmişse; Sabırlı olmayı öğrenir. 

Eğer, bir çocuk desteklenip, yüreklendirilmişse; Kendine güven duymayı öğrenir. 

Eğer, bir çocuk övülmüş ve beğenilmişse; Takdir etmeyi öğrenir. 

Eğer, bir çocuk hakkına saygı gösterilerek büyütülmüşse; Adil olmayı öğrenir. 

Eğer, bir çocuk güven ortamı içinde yetişmişse; İnançlı olmayı öğrenir. 

Eğer, bir çocuk kabul ve onay görmüşse; Kendini sevmeyi öğrenir. 

Eğer, bir çocuk aile içinde dostluk ve arkadaşlık görmüşse; Bu dünyada mutlu olmayı öğrenir. 




Dorothy Law Nolte


















                                       

                                         EK-2
                                           AİLE TUTUMLARI ETKİNLİĞİ KARTLARI
[bookmark: _GoBack]
BU KISIMLARA TUTUMLARI AÇIKLAYAN ÖRNEK CÜMLELER YAZILACAK


	
Fazla Koruyucu Tutum
	


	
Ayrıcalıklı Tutum
	



	
Her Şey Özürlü İçin Tutumu
	



	
Özürlü Çocuğu Reddeden Tutum
	



	
Özrü Reddeden Tutum
	



	
Normal Tutum
	





